Cykla — pa egen risk

Om du cyklar slipper du visserligen tringas pa overfulla t-banetag, och
kommer ofta fram snabbare. Men det dr bra att inse faran, for fienden
finns i de egna leden — namligen andra cyklister. S& var det sagt. Hirmed
ar du varnad. Da kan vi g over till att prata om friheten med att uppleva

Berlin pa cykel. Eller vénta...

Ja, det &r allmént ként att cyklisterna i Berlin kan vara helt galna. Inte alla forstas.
For det mesta ar det karlar, i full sportmundering och pa tavlingscyklar, som satter
skrack i medtrafikanterna. Utan att bry sig om trafikregler, eller att de ibland riskerar

sina egna liv, kryssar de fram i trafiken i hisnande fart.

Under min forsta tid pa cykel i Berlin upplevde jag hur en sadan dér fartdare dok
upp fran ingenstans, liksom bara for att korsa mitt spar fran fel hall. Jag fick forstas
tvarnita och diverse svordomar stockade sig i halsen. Skulle jag skrika at honom pa
tyska, engelska eller svenska? Eftersom hjartat satt i halsgropen fick jag inte ur mig
nagonting, och han hade férstas redan férsvunnit.

Ta det lugnt och forsiktigt

Det &r inte min mening att skrammas. Om du bara &r férsiktig och uppmarksam gar
det alldeles utmarkt att cykla hér. Jag skulle dock rekommendera cykelhjalm.
Tidigare har min fafdnga gjort sig pamind sa fort cykelhjalm kommit pa tal, men ska
jag fardas langre strackor aker den pa.

| dvrigt ar Berlin en riktig cykelstad. Valdigt manga cyklar. De storre vagarna har
speciella cykelfiler, men det kan vara nog sa skont att fardas langs de lugna och
tysta gatorna, men se upp fér kullerstenar. De gatorna &r inte roliga att studsa runt
pa. Allting skakar och skumpar.

Linienstrasse i Mitte &r en sa kallad cykelgata, vilket betyder att den framst &r till for
cyklister. Den stracker sig dock 6ver manga korsningar, och bilar far anda kéra har,
sa du kan inte slappna av helt. Cykelgator finns lite hdr och var i staden, och de

markeras bland annat med vitmalade cyklar pa sjalva vdgbanan.



Treptower Park, Planterwald och Spreepark

Om du dnskar goéra en trevlig cykelutflykt packar du matsack, filt samt ett par
vattenflaskor, och styr kosan till Treptower Park. Rulla fram langs Spree i sakta mak
medan du njuter av sol och skugga, vackra trad och utsikten éver vattnet. | forsta
anhalten ligger en so6t rosentradgard och hér ges det fortfarande méjlighet att fika

eller dta nagot. (Langre in finns fa restauranger eller caféer, darav matsacken.)

Pa andra sidan Puschkinallee/Bundesstrasse 96a finns ett stort sovjetiskt
monument, som kan vara vart att besoka. Kom ihag att leda cykeln pa omradet.
Polisen gor regelbundna kontroller. Bortanfér monumentet gémmer sig en damm,

Karpfenteich, som det gar att bada i.

Om du fortsatter langs floden kan du cykla langt. Andé bort till Planterwald, och
forbi omradet dar den gamla ndjesparken Spreepark ligger. Det ar inte helt klart om
den ska éppna igen, men férut kunde man genom sténgslet fotografera
cementdinosaurier som |ag med fotterna i vadret. Valdigt symboliskt. Pariserhjulet

och diverse akattraktioner star ocksa kvar.

Nybyggda Alt-Stralau och guidade cykelturer

Aven pa andra sidan Spree gar det fint att cykla. Bostadsomradet kallas Alt-Stralau
och har fatt ett rejalt uppsving de senaste aren. Har radar de nybyggda husen upp
sig, och det gar bade att kdpa och hyra lagenhet, men man far rakna med hdga
kostnader. Vissa delar av de strandnéara vagarna ar endast for de boende, men

langst ut pa udden finns gott om utrymme att cykla, vila i gréngraset och fika pa.

En varm sommardag i Berlin ar cykeln det basta fardmedlet och férutom
ovanstdende finns manga parker och sjdar du kan aka till. Det gar d&ven utmarkt att
ta med cykeln pa S- eller U-Bahn. Se bara till att kdpa biljett for hojen, samt kliva pa

i ndgon av de framre vagnarna. SOk efter cykelméarkena pa fonstren.

Det finns mycket att upptacka med hjélp av stalhasten. Ett tips ar att aka en guidad
tur genom staden. Manga erbjuder turer for mindre grupper och pa olika sprak.

Berlin &r platt och perfekt att cykla i samtidigt som du far se och lara dig nya saker.



